
Terminänderung zum 

Mittagsworkshop   

für Schülerinnen und Schüler 

-ein Angebot des Beratungsteams zu Lerntechniken- 

Immer donnerstags 13.15 bis 13.45 Uhr  

• Termine und Themen 

o   5. 10. 2017    Zeitmanagement  (Kursstufe), Braunert 

o 23. 11. 2017  Mitarbeit im Unterricht (Unterstufe), Braunert 

o  11. 1. 2018    Stufen des Gedächtnisses (Mittelstufe), Braunert 

o    8. 2. 2018  Umgang mit Stress (Kursstufe), Winkelmann 

o   1. 3. 2018      Motivation (Mittelstufe), Winkelmann 

o  26. 4. 2018   Gedächtnis (Unterstufe), Winkelmann 


