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Hilfe vor Klassenarbeiten /Klausuren:

Packchenmethode anwenden
frih anfangen, dafur in kleinen Portionen lernen

einen kleinen Spickzettel erstellen, auf dem alles Wichtige vermerkt ist — und der

selbstverstandlich in der Klassenarbeit / Klausur nicht verwendet werden darf!!!

beim Uben Zeit stoppen, um herauszufinden, wie lange man fiir welche Aufgaben-
typen braucht

am Tag / in den Stunden vor der Klassenarbeit / Klausur nichts Neues mehr lernen
-> kdnnte vorhandenes Wissen Uberlagern!!!
nicht bis zur letzten Minute lernen

Entspannungstechniken direkt vor der Klassenarbeit / Klausur anwenden (z.B.

konzentriertes Atmen, ...)

Als Vorbereitung fur die nachste Klassenarbeit den Text ,Denkblockaden “ auf der

EHG — Homepage (unter Beratung) durchlesen

Hilfe wahrend der Klassenarbeit /Klausur:

Uberblick verschaffen
mit dem Leichtesten anfangen (das gibt Sicherheit)
nicht auf andere achten

Korrekturlesen; dabei ein Augenmerk auf persdnliche ,Lieblingsfehler* haben
(Hinweis zu den ,Lieblingsfehlern®: nach jeder Klassenarbeit diese auf Fehler hin analysieren, z.B. tUber
das Arbeitsblatt ,Nachbereitung von Mathematik-KAs", zu finden auf der EHG — Homepage unter
Beratung)
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